
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Betteraves Salade verte
Salade de concombres

et tomates
Salade de riz

Nuggets de poulet
Haricots beurre

Tortellinis aux épinards Filet de coeur de merlu
Riz

Escalope de dinde
Choux fleurs

Chou à la crème
Fromage
Pomme

Chocolat liégeois Poire

MENU CANTINE 
5  AU  9  OCTOBRE

repas sains & équilibrés
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